O 0 N O U1 B WN BB

W W N NNNNNNNNNERIERERERRRPR R R P
R O VW 00 N O U B WN P O WOWOLNOOLWDMWNR O

&

Anexo 1 programaci(’)n anual de actividades.

FraCY
®

PROGRAMACION SELECCIONES AUTONOMICAS BEISBOL TEMPORADA 2023/2024

sept. octubre

Primer
entrenamiento
con la
preseleccion
valenciana
sub15 toma de
contacto con
los jugadores y
valoracion de
los mismos.

noviembre diciembre enero

Entrenamiento
especifico
pitchers y

catchers
Trabajo
especifico de
bateo
preseleccion
valenciana
sub15

Mini camp
en Cheste
preseleccion
Valenciana
sub15

Preseleccion
Valenciana
sub12 toma
de contacto

con los

jugadores y

valoracion de
los mismos

Entrenamiento
preseleccién
valenciana
sub15y sub12

febrero

Entrenamiento
especifico de
bateo
Entrenamiento
especifico
pitcher y
catchers
ambas
selecciones

Entrenamiento
preseleccion
valenciana
sub15 y sub12

marzo

Posible
participacion
en la catalufia
baseball week

con ambas
selecciones

Posible
participacion
en la catalufia
baseball week
con ambas
selecciones

Entrenamiento
selecciones
valencianas

sub15 y sub12

abril

Mini camp en
cheste de
ambas
selecciones

Entrenamie
nto
selecciones
valencianas
subl5y
sub12

mayo

Ultimo
entrenamiento
antes de la
competicion

jun. jul.



